Schwimmtraining lohnt sich!

Ab jetzt ist die Anmeldung zum Boddenschwimmen 2019 fiir Kinder und
Erwachsene moglich. Es findet dieses Jahr zum 12. Mal am Sonntag,
18. August 2019 im Rahmen des Hafenfestes in Ribnitz-Damgarten statt.

Das Team der Tourist-Information nimmt unter der Nummer: 03821 2201 (Mo-Fr
von 10:00 bis 18:00, Sa bis 15:00 und So bis 14:00 Uhr) die Anmeldungen entgegen.

Kinder kdnnen in den Altersklassen unter 11 Jahren und 11 bis 13 Jahre um 11:00
Uhr antreten, um die 200 Meter im Bodden zu schwimmen und Pokale und
Urkunden zu erkampfen. Voraussetzungen dafiir sind ein Schwimmabzeichen
und das Einverstandnis der Eltern. Die Wertung erfolgt getrennt nach Madchen
und Jungen. Angefeuert werden die Schwimmer sicher von vielen Schaulustigen
an der Ribnitzer Hafenpromenade.

Fir die Erwachsenen (ab 14 Jahre) erfolgt der Startschuss gegen 13 Uhr bei
Piltnitz, wohin das Motorschiff ,,Boddenkieker” alle Teilnehmer bringt.

1000 Meter sind zu schwimmen in Richtung der schonen Stadtansicht mit der
Marien- und der Klosterkirche. Am Ziel werden alle mit viel Applaus und einem
heilRen Tee empfangen, alle bekommen eine Urkunde und die ersten drei Damen
und Herren, die ins Ziel schwimmen dazu noch einen Pokal.

Alle Schwimmer, die sich bis 10. August 2018 anmelden, zahlen am Wettkampftag

eine geringere StartgeblUhr und konnen Gutscheine fir die Boddentherme
gewinnen. Viel Spal} beim Trainieren und Willkommen zum Wettkampf.

Die Schwimmer des Ribnitzer SV



